Программа Midterm Exam
 по дисциплине «Гуманистические подходы в практической психологии» 
Специальность «6М012300- Социальная педагогика и самопознание»
Форма обучения    дневная
Форма проведения: «Таке-Home» exam
Дата сдачи: 8 неделя обучения 
Задание состоит из теоретической и практической части
Теоретическая часть: 
Устный опрос по темам – «Особенности гуманистического подхода в практической психологии», «Структура сознания. Практика очищения подсознания», «А. Маслоу о метапотребностях, метапоталогиях, о самоактуализации, об умении слушать себя», «Иерархическая структура личности в гуманистической психологии», «Трансцендентный подход в психологии. Сверхсознание, совесть и интуиция», «Архетипы К.Г. Юнга как источники общечеловеческой символики духовного мира», «Воля к поиску смысла жизни как проявление духовной природы человека (Творчество В.Франкла)».
Практическая часть: 
Прочитать книгу Э.Толле «Новая земля».  Написать эссе-отзыв о прочитанной книге. Рекомендации к написанию эссе:
1) Прочитать книгу  Э.Толле «Новая земля».  
2) Написать эссе, отвечая на вопросы:
Какова природа ума и эго, каковы роли эго?
[bookmark: _GoBack]Что такое болевое тело?
Что такое новое сознание, присутствие, осознавание?
Что значит пробужденное действие?
Что мне понравилось в книге?
Что я хочу взять в практику своей жизни?
Мое мнение о прочитанном произведении.
3) Эссе должно быть объемом не менее двух страниц формата А-4, шрифт 14, Times New Romen .
Особенности проведения экзамена: Магистрант  предоставляет выполненное практическое задание на листах формата А-4 на 8 неделе обучения. Дополнительно на экзамене преподаватель задает устные вопросы  (по теоретическому материалу и практическому заданию).
